
 

 

درزمان مصرف آپیکسابان از بروز ضربات مهمّ به   •

 بدن جلوگیری نمایید.

از مصرف داروهای ناشناس، گیاهی و خودسهرانه   •

پرهیز نمایید و داروهای تجویز شده را ب  پزشه  

 معالج اطلاع دهید.

این دارو را در ظرفی ک  در آن محکم بست  و دور  •

از دسترس کودکان، نگهداری کهنهیهد. آن را در 

دمای اتاق و دور از نور، گرما و رطهوبها اضهافهی 

  نگهداری کنید.

 
های خطر در صورت مصرف  آپیکسابان  و نشان   علائم

 ؟ چیسا
 

خود   زیر با پزش   در صورت مشاهده هر کدام از علائم

 تماس بگیرید:  و یا اورژانس

  از   کبود شدن، خونریزی غیر طهبهیهعهی  راحتی  ب(

و   ، واژن یا مقعد(، خونریزی از زخهم دهان، بینی

  خونریزی که   ، هر گون  سوزنی  و یا تزریق  جراحا

 بند نیاید.

 
 خونریزی شدید در دوران قاعدگی  

 هر لهحه ه   ، احساس اینک  ، ضعف سردرد، گیجی  

 بیفتید.  اسا  ممکن
 
  رسد.  یا قهوه ای می  ن ر قرمز، صورتی  ب   ادراری ک 
 
 مدفوع سیاه یا خونی  

ههای قهههوه  دانه   شبهیه   ک   سرف  صورتی رنگ  استفراغی

 آموزش به بیمار باشد
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 داروهای رقیق کننده خون 

 آپیکسابان

 H02B1E100/H20شماره سند:

 41/80/3041تاریخ ویرایش:

     41/1044041تاریخ بازنگری:  

 http//:medlineplus.gov/druginfoمنبع : 

مشهد، طلاب، انتهای بلوار ابوریحان، بیمارستان شهید هاشمی نژاد 

   4884داخلی بخش قلب148/ 4787/44-41تلفن:  

 

 hasheminejad.mums.ac.irسایا بیمارستان: 

کلینی  پرستاری آموزش سلاما واقع در کلینی  تخصصی هم  

پاسخگوی سوالات شما می  44الی  3روزه ب  جز ایام تعطیل از ساعا 

 می باشد.  8//3باشد تلفن داخلی کلینی  

 جها دریافا محتوای آموزشی بارکد زیر را اسکن کنید.
 بیمارستان آموزشی، پژوهشی ،

 درمانی شهید هاشمی نژاد مشهد 

 واحد آموزش ب  بیمار

 باید دقا شود در ورزش از

 پوشش های حفاظتی  مانند

زانوبند، جوراب، کفش و کلاه 

 ایمنی استفاده شود.



 

 

 ؟ داروی آپیکسابان چیسا

  لهخهته   از تشکیل  این دارو رقیق کننده خون اسا و مانع

 1و  401قهرصهههای   شکل  شود. دارو ب   شدن خون می

بهرای جهلهوگهیهری از  این داروباشد. گرم موجود می  میلی

سکت  مغزی یا لخت  شدن خون در افرادی ک  ضربان قلب 

نامن م دارند و یا افزایش احتمال سکت  مغزی ک  نهاشهی 

همچنیهن  از بیماری دریچ  قلب نیسا، استفاده می شود.

برای جلوگیری از لخت  شدن خون در رگ های عهمهقهی در 

ساق پا و ویا لخت  خون در ری  )آمبولی ری ( و در افهرادی 

ک  تحا جراحی تعویض مفهصهل ران یها تهعهویهض زانهو 

 هستند، استفاده می شود.

 
 مصرف شود؟  زمانی  داروی آپیکاسبان چ 

 
دوبهار در   یهعهنهی  ساعها 44دارو معمولا هر   این •

 شود. روزمصرف می
 

توانید دارو را همراه غذا یا بدون آن، مصهرف  می •

 نمائید.
 

دارو   ی بهتهری از مصهرف ایهن نتیج   برای اینک  •

 مصرف نمائید.  صورت من م  بگیرید؛ آن را ب 
 

مصهرف   مشهخه   حتما دارو را هر روز سر ساعا •

 نمایید.

 ؟  دارو چکار کنیم  نوبا  درصورت فراموش کردن ی 
 

  خاطر آوردن دوز فراموش شده، هر چ   ب   محض  ب  •

زمان مصهرف   سریعتر آن را مصرف کنید؛ مگر آنک 

 دوز بعدی فرا رسیده باشد.
 
دوز دارو، از دو بهرابهر   در صورت فراموش کردن ی  •

از آن   کردن آن در وعده بعدی خودداری کنید و پس

 مصرف نمایید.  صورت طبیعی  داروی خود را ب 
 

 دارد؟  آپیکسابان با کدام داروها تداخل
 

،   مصرف داروی آپیکسابان با داروهای ضهد تشهنهج •
  مصرف دارد.  منع

دارو با داروهای ضهد انهعهقهاد   مصرف همزمان این •

  ، آسپرین ، هپارین مانند وارفارین  خون یا ضد پلاکا

غیهر اسهتهروئهیهدی مهانهنهد   و داروهای ضد التهابی

توانند خهطهر خهونهریهزی  می  یا ناپروکسن  ایبوپروفن

  دهند  را در شما افزایش  داخلی
ن یر کتوکونازول و ایتراکونازول مهیهزان   داروهایی •

  دهند. می  اثر آپیکسابان را در بدن شما افزایش
میهزان   توئین  و فنی  ، کاربامازپین داروهای ریفامپین •

 دهند. می  اثر آپیکسابان را در بدن شما کاهش

  با داروی آپیکسابان تهداخهل  اسا  گریپفوروت ممکن •

در فهرد   ناخهواسهته   عوارض جانبی  و منجر ب   داشت 

 شود.
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   مراقبتها و توجهاتی  هنگام مصرف داروی آپیکسابان چ 
 ؟ لازم اسا

دارو را   بیشتر از مهیهزان مهورد نهیهاز، ایهن  چنانچ  •

 بگیرید.  کم   مصرف کردید؛ از پزش 

یها کهبهودیهههای   های آلهرژیه  بروز واکنش  محض  ب  •

 دارو اجتناب کنید.  از مصرف این  ناخواست 

که    خون یا کسانی  و رقا  بیماران با خونریزی داخلی •

( قبل  ساعا 13تا  41  دارند )از حداقل  قصد جراحی

 دارو را مصرف کنند.  ، نباید این

، کبهدی و  وعروقی  دارای مشکلات قلبی  ک  درصورتی •

خود اطهلاع دههیهد. بها   پزش   کلیوی هستید؛ حتما ب 

  این  مانند گذشت   اسا  ، بدن شما ممکن سن  افزایش

  تواند خطرعوارض جهانهبهی می  دارو را تجزی   نکند ک 

 دهد.  آن را افزایش

و بیشهتهر  /1در مادر باردار و شیرده و وزن کمتر از  •

 شود کیلوگرم، آپیکسابان داده نمی /44از 

  یها انهجهام اقهدامهات پهزشهکهی  اگر قصهد جهراحهی •

خهود   یا دندانپزش   پزش   دارید؛ ب   یادندانپزشکی

 کنید.  از داروی آپیکسابان استفاده می  بگویید ک 

داریهد،  برای بلهعهیهدن قهرک مشهکهل  ک   درصورتی •

توانید قرک آپیکسابان را خرد کرده و با مهقهداری  می

 مخلوط کنید و فورا آن را بخورید.  آب یا آب سیب

  خون جلوگیری کرده و به   آپیکسابان ازانعقاد طبیعی •

خهونهریهزی دیهرتهر   دلیهل  همین

دارو   شههود؛ ایههن  مههی  مهتههوقهف

تواند بروز کبودی یا خونریزی  می

 را آسانتر کند

 

 

 

 


