
 

                                             کنترل عفونت بیمارستان شهید هاشمی نژاد

  HIV, HC, HBاقدامات لازم در مواجهه شغلی کارکنان برای عفونت های 

. اجتٌاب از تواس ضغلی تا خَى، اٍلیي راُ جلَگیری از اًتمال ٍیرٍس ّای فَق در پرسٌل هی تاضذ

 . در پرسٌل هی تاضذ HB جسء هْوی از ترًاهِ پیطگیری از ػفًَت Bّوچٌیي ٍاکسیٌاسیَى ّپاتیت 

 . اًجام هی ضَد6 ٍ 1 ٍ 0 تِ صَرت ػضلاًی ٍ در سِ ًَتت Bٍاکسیٌاسیَى ّپاتیت 

 .اگر پس از ٍاکسي اٍل ترًاهِ ٍاکسیٌاسیَى لطغ ضَد ٍ دٍز دٍم در اٍلیي فرصت تسریك گردد

 .  جْت اطویٌاى از پاسخ ایوٌی اًجام ضَدHBS Ab هاُ تؼذ از ٍاکسیٌاسیَى اًجام 2-1

تاضذ اٍلا از  ( 10 کوتر از Abتیتر  )اضخاصی کِ تِ سری اٍل ٍاکسیٌاسیَى پاسخ ایوًََلَشیک ًذادُ اًذ

( 0ٍ1ٍ6 ) تررسی ٍ در صَرت هٌفی تَدى هجذدا سِ ًَتت دٍز ٍاکسیٌاسیَى را طثك ترًاهِ HBS Agًظر 

 10دریافت کٌذ ٍ در صَرتیکِ هجذدا ًیس پس از پایاى ٍاکسیٌاسیَى سری دٍم سرٍلَشی آى هٌفی ٍ یا زیر 

 تلمی ضذُ ٍ پس از ّر تار تواس ضغلی تا تیوار آًتی شى هثثت  Nonresponderتاضذ تِ ػٌَاى افراد 

 .  در دٍ ًَتت تا فاصلِ یک هاُ ٍ یا یک ًَتت تِ ّوراُ ٍاکسي دریافت کٌٌذHBIGتایذ 

اگر پرسٌلی سِ دٍز ٍاکسي را دریافت اها چک آًتی تادی پس از آى ترای ٍی اًجام ًطذُ تاضذ ٍ پس از 

 چک ٍ در صَرت هٌفی تَدى یک ًَتت ٍاکسي تجَیس ضَد ٍ Hbs Abسال ّا دچار هَاجِ ضغلی ضَد اتتذا 

 . چک ٍ اگر هثثت ضذ ًیاز تِ دٍز تؼذی ًیستAbیک هاُ تؼذ 

- 6  تِ ّوراُ ٍاکسي دریافت کردُ تاضذ چک آًتی تادی ترای ٍی HBIGاگر پرسٌلی تِ دًثال هَاجِ ضغلی 

 . هاُ تؼذ اًجام ضَد3

 Hbs Abاگر پرسٌلی تِ سِ دٍز ٍاکسي دریافت ضذُ پاسخ هٌاسة داضتِ تاضذ ٍ در سال ّا تؼذ تِ دلایلی 

 . چک کٌٌذ ٍ هٌفی تَد ًیاز تِ ٍاکسیٌاسیَى هجذد ًذارد

اها تْتر است  ) رٍز پس از هَاجِْ خَاّذ تَد 7 در زٍدتریي زهاى هوکي ٍ حذاکثر تا HBIGزهاى تجَیس 

  .( ساػت تجَیس ضَد48لثل از 

 

  دّیذ ى ضستطَ صاتَ ٍ آب هؼوَلی  تا را هَاجِْ هحلبلافاصله. 

 دّیذ ضستطَ فراٍاى ٍ هؼوَلی آب تا (چطن غیر )هخاطی غطاّای. 

 دّیذ ضستطَ فراٍاى آب سالن یا سالیي ًرهال هحلَل تا چطن. 
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 ًواییذ خَدداری هَاجِْ هحل فطردى ٍ کاری دست گًَِ ّر از 

  بررسی وضعیتHBS AG, HCV Ab, HIV(بیمار ) منبع. 

 ِتکویل فرم هَاجِ ضغلی تَسط فرد آسیة دیذُ ٍ تاریخ ٍ زهاى هَاج. 

 
:  Bمواجهه با هپاتیت 

 
 

 منبع غیر قابل ارزیابی  منفی HBSمنبع   مثبت HBSمنبع  فرد آسیب دیده

 

 غیر واکسینه
تسریك یک دٍز 

ایوًََگلَتیي ٍ تکویل 

 Bٍاکسیٌاسیَى ّپاتیت 

 

تکویل ٍاکسیٌاسیَى 

 Bّپاتیت 

 

تکویل ٍاکسیٌاسیَى 

 Bّپاتیت 

    واکسینه شده

HBSAb>10.miu/ml الذاهی لازم ًیست الذاهی لازم ًیست الذاهی لازم ًیست 

HBSAb<10.miu/ml 

 
ٍاکسیٌاسیَى هجذد ٍ 

تسریك یک دٍز 

 ایوًََگلَتیي

 
 الذاهی لازم ًیست

اگر تیوار  ّای ریسک 

است ّواًٌذ تیوار هثثت 

 .اًجام ضَد

 
 

 آنتی بادی نامعلوم

 اًجام آًتی تادی

تا تَجِ تِ تیتر آًتی تادی 

تِ یکی از رٍش ّای تالا 

 ػول ضَد

 
 

 الذاهی لازم ًیست

 اًجام آًتی تادی

تا تَجِ تِ تیتر آًتی تادی 

تِ یکی از رٍش ّای تالا 

 ػول ضَد

 

 

 :  Cمواجهه با هپاتیت 

 

 . هاُ تؼذ 6 هاُ ٍ 3 ٍ سپس  Baseline تِ صَرت Cاًجام سرٍلَشی ّپاتیت 

 .   ٍ سِ ٍ ضص هاُ تؼذ  Baseline تِ ػٌَاى  Alkph, SGOT, SGPTاًجام تست ّای 

  : HIVپیشگیری از 

 : تِ صَرت زیرHIVاًجام سرٍلَشی 

 . هاُ پس از تواس6 ّفتِ تؼذ ٍ 12 ّفتِ تؼذ، 6زهاى تواس، 

 .ضرٍع کوَپرٍفیلاکسی در صَرت ٍجَد اًذیکاسیَى
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 .هاًیتَریٌگ هصرف دارٍ ٍ ػَارض آى

.  هطاٍرُ تا هتخصص ػفًَی
 . مشخص شودCD  4 سلول تعداد ، باشد   HIV   به مبتلا منبع فرد اگر  

 پس از تواس، تا تَجِ تِ آًکِ تیطتر تواس ّای ضغلی هَجة اًتمال ٍیرٍس HIVدر راتطِ تا پرٍفیلاکسی  

ًوی ضًَذ ٍ از طرف دیگر خطر ػَارض دارٍ ّا ٍ ّوچٌیي احتوال ایجاد هماٍهت در هَرد ضرٍع درهاى تایذ 

 .دلت ضَد
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