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 بسمه تعالی
      فرم طرح درس روزانه                             پزشکي دانشکده   

                                                                                                                 نشگاه علوم پزشکي مشهددا                                                                                                 گروه توسعه آموزش
 

     شماره جلسه:

 برخورد با بیمار دچار شوک در بیمار تروما نحوه  )واحد(:نام درس 

 با متد استدلال بالینی EBMبراساس  وکشبرخورد با بیمار دچار  نحوه  نام درس )واحد(:

      Clinical Reasoning استدلال بالینی          نوع درس:

 طب اورژانس /ژیطب سرپائی و تروماتولو  کارورزیدانشجویان پزشکی در مقطع     رشته: مقطع/

  نام مدرس یا مدرسین:

 یکتر بهرنگ رضوانی کاخکد

 ن ذاکرییدکتر حس

 دکتر سید مجید صدرزاده

 هدف کلی:

 رخورد با بیمار دچار شوک در اورژانس و درمان سریع و مناسبببا در رابطه کامل  ب دانش و مهارتسک

 :اختصاصیاهداف 

  شوک را به صورت دقیق تعریف کند. 

  نام ببرد.کرایتریاهای تشخیصی بر بالین بیمار برای تشخیص شوک را 

  توضیح دهد.شوک رخ دهد  دچار که ممکن است در حین ارزیابی بیماررا اشتباهاتی 

  دهنده وضعیت بیمار هستند را توضیح دهد علائمی که در حین معاینه بالینی بیمار دچار شوک به دست می آورد و نشان. 

  چطور اندازه گیری کند را انجام دهداینکه علائم حیاتی بیمار دچار شوک را. 

 د.که از کدام اقدامات پاراکلینیک در بیمار دچار شوک استفاده کن دهد توضیح 

 د.تا از درخواست آزمایشات غیر ضروری اجتناب کن لازم در بیمار دچار شوک را نام ببرد آزمایشات 

  توضیح دهد.فیزیوپاتولوژی ایجاد شوک را 

 و بر شایع ترین انواع آن تسلط کافی داشته باشد. انواع شوک را تعریف کند 
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  ا توضیح دهد.و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن رتعریف کند را شوک هموراژیک 

  را توضیح دهد.و تغییرات علائم آن را نام ببرد درجه بندی شوک هموراژیک 

  آزمایشگاهی به موقع تشخیص بدهد.خونریزی دائم و مخفی بیمار را بتواند از روی علائم و نشانه های بالینی و 

  توضیح دهد.و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن را را تعریف کند شوک سپتیک 

  توضیح دهد.و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن را را تعریف کند شوک کاردیوژنیک 

  انجام دهد.اقدامات اولیه و پایدار سازی بیمار به صورت کلی در بیمار دچار شوک را 

 توضیح داده و انجام دهدمانیتورینگ بیمار دچار شوک را  چگونگی. 

  نام ببرد.اهداف درمانی در بیمار دچار شوک را 

  توضیح دهد.علائم پاسخ به درمان در بیمار دچار شوک را 

 و بتواند بر اساس آن تصمیم گیری کند. توباسیون بیمار دچار شوک را نام ببرداندیکاسیون های ان 

  توضیح دهد.نحوه مایع درمانی بر اساس فشار ورید مرکزی را 

 مایع درمانی، تزریق پکسل و ...( ر بیمار شوک هموراژیک را توضیح دهددرمانهای اختصاصی د( 

 توضیح دهد.و چگونگی رسیدن به این اهداف را  ی بیمار دچار شوک سپتیک را نام ببرداهداف درمان 

 یکتورها را در شوک سپتیک توضیح دهدوکانستراده از وازنوع و مقدار و اندیکاسیون استف. 

  توضیح دهد.الگوریتم درمانی و معیارهای جواب به درمان در شوک سپتیک را 

  کاردیوژنیک نام ببرددرمانهای اختصاصی شوک. 

 وک انجام دهدا درمان قطعی علت شپس از احیائ بیمار دچار شوک و پایدار کردن بیمار، روشهای پایدار نگه داشتن وی ت. 
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 شوک را به صورت دقیق تعریف کند. 1
   

 کرایتریاهای تشخیصی بر بالین بیمار برای تشخیص شوک را نام ببرد. 2
   

 دهد توضیح دهد. اشتباهاتی را که ممکن است در حین ارزیابی بیمار دچار شوک رخ 3
   

4 
علائمی که در حین معاینه بالینی بیمار دچار شوک به دست می آورد و نشان دهنده وضعیت 

    بیمار هستند را توضیح دهد .

 اینکه علائم حیاتی بیمار دچار شوک را چطور اندازه گیری کند را انجام دهد. 5
   

 پاراکلینیک در بیمار دچار شوک استفاده کند.توضیح دهد که از کدام اقدامات  6
   

7 
آزمایشات لازم در بیمار دچار شوک را نام ببرد تا از درخواست آزمایشات غیر ضروری اجتناب 

    کند.

 فیزیوپاتولوژی ایجاد شوک را توضیح دهد. 8
   

 داشته باشد.انواع شوک را تعریف کند و بر شایع ترین انواع آن تسلط کافی  9
   

 شوک هموراژیک را تعریف کند و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن را توضیح دهد. 10
   

 درجه بندی شوک هموراژیک را نام ببرد و تغییرات علائم آن را توضیح دهد. 11
   

12 
آزمایشگاهی به موقع خونریزی دائم و مخفی بیمار را بتواند از روی علائم و نشانه های بالینی و 

    تشخیص بدهد.

 شوک سپتیک را تعریف کند و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن را توضیح دهد. 13
   

 شوک کاردیوژنیک را تعریف کند و فیزیوپاتولوژی ایجاد علائم آن را توضیح دهد. 14
   

 دچار شوک را انجام دهد. اقدامات اولیه و پایدار سازی بیمار به صورت کلی در بیمار 15
   

 .توضیح داده و انجام دهدچگونگی مانیتورینگ بیمار دچار شوک را  16
   

 اهداف درمانی در بیمار دچار شوک را نام ببرد. 17
   

 علائم پاسخ به درمان در بیمار دچار شوک را توضیح دهد. 18
   

19 
بیمار دچار شوک را نام ببرد و بتواند بر اساس آن تصمیم گیری  اندیکاسیون های انتوباسیون

    کند.
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  روش آموزش / روش تدریس:

 Clinical Reasoningروش  کلاس درس بصورت ارائه مطالب با 

 EBMبراساس  شرکت دانشجویان در بحث گروهی 

 

 وسایل و تجهیزات آموزش مورد نیاز:

 کلاس درس ، وایت بورد و سیستم رایانه و پرژکتور

 

 تکالیف و وظایف دانشجویان )تجارب یادگیری(:

 درسحضور بموقع در کلاس  -

 EBMشرکت فعال در بحث ها و سوال و جواب های کلاس براساس  -

 

 نحوه ارزشیابی دانشجویان در پایان کلاس:

  برگزار خواهد شد.  MCQدر میان دوره و  پایان بخش آزمون بصورت  -

 

 سؤالات و ابزار سنجش محتوی:

 EBMبراساس   در انتهای کلاسحین تدریس و. مطالب کفته شده پرسش از 

 

 نحوه مایع درمانی بر اساس فشار ورید مرکزی را توضیح دهد. 20
   

 درمانهای اختصاصی در بیمار شوک هموراژیک را توضیح دهد )مایع درمانی، تزریق پکسل و ...( 21
   

22 
اهداف درمانی بیمار دچار شوک سپتیک را نام ببرد و چگونگی رسیدن به این اهداف را توضیح 

    دهد.

 نوع و مقدار و اندیکاسیون استفاده از وازوکانستریکتورها را در شوک سپتیک توضیح دهد. 23
   

 الگوریتم درمانی و معیارهای جواب به درمان در شوک سپتیک را توضیح دهد. 24
   

 درمانهای اختصاصی شوک کاردیوژنیک نام ببرد. 25
   

26 
پس از احیائ بیمار دچار شوک و پایدار کردن بیمار، روشهای پایدار نگه داشتن وی تا درمان 

    قطعی علت شوک انجام دهد.
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